
Lovable.dev ซึ่งเป็นแพลตฟอร์มสร้างเว็บไซต์และเว็บแอปพลิเคชันด้วย  AI โดยผู้ใช้บรรยายสิ่งที่
ต้องการด้วยภาษาธรรมชาติ แล้วระบบจะช่วยสร้างหน้าจอ เขียนโค้ด เช่ือมฐานข้อมูล ทดสอบ และเผยแพร่เว็บให้
ใช้งานได้จริง โค้ดของแต่ละโปรเจกต์สามารถเช่ือมต่อกับ GitHub เพื่อสำรอง แก้ไขต่อ หรือส่งให้นักพัฒนาดูแลได้  

คู่มือใช้ Lovable.dev สำหรับผู้เริ่มต้น 

1. Lovable.dev เหมาะกับงานแบบใด 

Lovable เหมาะกับการสร้างงาน เช่น 

• เว็บไซต์องค์กรหรือเว็บไซต์แนะนำบริการ  
• ระบบลงทะเบียนกจิกรรม  
• ระบบสมาชิก  
• แบบประเมินออนไลน์  
• Dashboard แสดงผลข้อมลู  
• ระบบจองหอ้งหรือจองกิจกรรม  
• ระบบจัดการรายช่ือผู้เข้าร่วม  
• เว็บแอปสำหรับบันทึกข้อมูล  
• Prototype สำหรับทดลองแนวคิด  
• Minimum Viable Product หรือ MVP  

จุดสำคัญคือ Lovable ไม่ไดส้ร้างเพียงภาพตัวอย่าง แต่สร้างเป็นเว็บแอปที่มีโค้ดจริง และสามารถเชื่อม
ฐานข้อมลู ระบบเขา้สู่ระบบ API และบริการภายนอกได้  

อย่างไรก็ตาม ผู้เริ่มต้นควรมอง Lovable เป็น ผูช้่วยพัฒนาแอป ไม่ใช่ผูร้ับผิดชอบทกุอย่างแทนเรา คณุยัง
ต้องกำหนดความต้องการ ตรวจสอบผลลัพธ์ ทดลองระบบ และพิจารณาความปลอดภัยของข้อมูลด้วย 

 

 

 

 



2. ก่อนเริ่มใช้ ต้องมีความรู้อะไรบา้ง 

คุณไม่จำเป็นต้องเขียนโปรแกรมเก่ง แต่ควรรู้แนวคิดพื้นฐานต่อไปนี้ 

2.1 เข้าใจส่วนประกอบของเว็บแอป 

Frontend 

ส่วนที่ผู้ใช้มองเห็นและกดใช้งาน เช่น 

• หน้าแรก  
• เมนู  
• แบบฟอร์ม  
• ปุ่ม  
• ตาราง  
• Dashboard  
• หน้าสมัครสมาชิก  

Backend 

ระบบที่ทำงานเบื้องหลงั เช่น 

• ตรวจสอบช่ือผู้ใช้และรหัสผ่าน  
• บันทึกข้อมลู  
• คำนวณคะแนน  
• ส่งอเีมล  
• กำหนดสทิธ์ิผู้ใช้  
• เช่ือมต่อบริการอื่น  

Database 

พื้นที่เกบ็ข้อมลูอย่างเป็นระบบ เช่น 

• รายช่ือสมาชิก  



• กิจกรรม  
• คะแนน  
• การลงทะเบียน  
• คำตอบแบบประเมิน  
• ประวัติการใช้งาน  

Lovable สามารถสร้างส่วนติดต่อผู้ใช้ได้โดยตรง ส่วนระบบฐานข้อมูลและการเข้าสูร่ะบบสามารถเช่ือมกบั 
Lovable Cloud หรือ Supabase ได้ โดย Supabase รองรับฐานข้อมลู PostgreSQL ระบบ Authentication 
การเกบ็ไฟล์ และการทำงานฝั่งเซริ์ฟเวอร์  

2.2 เข้าใจคำศัพท์ท่ีควรรู ้

คำศัพท์ ความหมายอย่างง่าย 

UI หน้าตาและองค์ประกอบของแอป 

UX ประสบการณ์และความสะดวกในการใช้งาน 

Responsive แสดงผลได้ดีบนคอมพิวเตอร์ แทบ็เล็ต และมอืถือ 

Authentication ระบบสมัครสมาชิกและเข้าสูร่ะบบ 

Authorization การกำหนดว่าใครมีสทิธ์ิทำอะไร 

Database ฐานข้อมูล 

Table ตารางเกบ็ข้อมลู 

Field หรือ Column หัวข้อข้อมูล เช่น ช่ือ อีเมล คะแนน 

Record หรือ Row ข้อมูลหนึง่รายการ 

API ช่องทางใหร้ะบบต่าง ๆ แลกเปลี่ยนข้อมูล 

Deploy หรือ Publish นำระบบข้ึนออนไลน ์

Domain ช่ือเว็บไซต ์

GitHub ระบบเกบ็โค้ดและประวัติการแก้ไข 

Bug ข้อผิดพลาดของระบบ 

Component ช้ินส่วนของหน้าเว็บ เช่น ปุ่ม การ์ด หรือเมน ู



Lovable มีอภิธานศัพท์อย่างเป็นทางการทีร่วมคำศัพท์ด้าน Frontend, Backend, Supabase และการ
ออกแบบไว้ด้วย  

2.3 ทักษะท่ีมีประโยชน์มากท่ีสุด 

สำหรับผู้เริ่มต้น ทักษะสำคัญทีสุ่ดไม่ใช่การเขียนโค้ด แต่คือ 

1. การอธิบายปัญหาให้ชัด  
2. การแยกงานใหญเ่ป็นงานย่อย  
3. การเขียน Prompt แบบมีโครงสร้าง  
4. การทดลองใช้งานเหมอืนผู้ใช้จริง  
5. การสงัเกตว่าอะไรทำงานผิด  
6. การบอก AI ว่าให้แก้ตรงไหนโดยไม่กระทบส่วนอื่น  

 

3. สิ่งท่ีควรเตรียมก่อนสรา้งโปรเจกต ์

อย่าเริ่มด้วยคำสั่งสัน้ ๆ เช่น สร้างระบบลงทะเบียนให้หนอ่ย เพราะ AI ต้องเดาหลายเรื่อง และมีโอกาส
สร้างระบบที่ไม่ตรงความต้องการ 

ควรเตรียมข้อมูล 7 ส่วนน้ีก่อน 

3.1 ปัญหาท่ีต้องการแก ้

ตัวอย่าง: 

ปัจจุบันผู้สมัครกจิกรรมกรอก Google Form แต่เจ้าหน้าทีต่้องนำข้อมูลมาจัดกลุ่มและตรวจสอบการ
ชำระเงินด้วยตนเอง ทำให้ใช้เวลามาก 

 

 

 



3.2 กลุ่มผู้ใช้งาน 

ตัวอย่าง: 

• ผู้สมัครกจิกรรม  
• เจ้าหน้าที่  
• ผู้ดูแลระบบ  
• วิทยากร  
• ผู้บริหารที่ดูรายงาน  

3.3 งานท่ีผู้ใช้แต่ละกลุ่มต้องทำ 

ตัวอย่าง: 

ผู้สมัคร: 

• ดูรายละเอียดกจิกรรม  
• กรอกใบสมัคร  
• อัปโหลดหลักฐาน  
• ตรวจสอบสถานะ  

เจ้าหน้าที่: 

• ดูรายช่ือ  
• เปลี่ยนสถานะ  
• ค้นหาและกรองข้อมูล  
• ดาวน์โหลดรายงาน  

3.4 หน้าจอท่ีต้องมี 

ตัวอย่าง: 

1. หน้าแรก  
2. หน้ารายละเอียดกิจกรรม  



3. หน้าลงทะเบียน  
4. หน้าเข้าสูร่ะบบ  
5. หน้าตรวจสอบสถานะ  
6. Dashboard เจ้าหน้าที่  
7. หน้าจัดการกจิกรรม  

3.5 ข้อมูลท่ีต้องเก็บ 

ตัวอย่างตาราง participants 

• id  
• full_name  
• email  
• phone  
• organization  
• position  
• activity_id  
• payment_status  
• registration_status  
• created_at  

3.6 กฎการทำงาน 

ตัวอย่าง: 

• อีเมลหนึง่รายการลงทะเบียนกิจกรรมเดียวกันได้หนึง่ครัง้  
• รับผู้สมัครไม่เกิน 60 คน  
• เมื่อเตม็ใหเ้ปลี่ยนเป็นรายช่ือสำรอง  
• เจ้าหน้าที่เท่านั้นที่เปลี่ยนสถานะได้  
• ผู้สมัครดูได้เฉพาะข้อมูลของตนเอง  

 



3.7 รูปแบบการออกแบบ 

ระบุให้ชัด เช่น 

• เรียบง่าย เป็นมิตร  
• ธีมสิ่งแวดล้อม  
• ใช้สีเขียวอ่อน ขาว และน้ำตาล  
• ตัวอักษรภาษาไทยอ่านง่าย  
• รองรับมอืถือเป็นหลัก  
• ปุ่มสำคัญต้องเห็นเด่นชัด  

 

4. วิธีเริ่มใช้งาน Lovable.dev 

ขั้นที่ 1 สมัครบัญช ี

เข้า Lovable แล้วสมัครด้วยอีเมล หรือบัญชีที่แพลตฟอร์มรองรับ จากนั้นจะเข้าสู่ Workspace สำหรบั
จัดเกบ็โปรเจกต์ ไม่ต้องติดตัง้โปรแกรมลงในเครือ่งกอ่นเริ่มใช้งาน  

แพ็กเกจและจำนวนเครดิตอาจเปลี่ยนแปลงได้ ควรตรวจสอบหน้าแผนบรกิารในวันทีเ่ริ่มใช้งาน ปจัจบุัน
เอกสาร Quick Start ระบุว่ามีแผนฟรีพร้อมโควตาการสร้างแบบจำกัด  

ขั้นที่ 2 สร้างโปรเจกต์ใหม ่

ในช่อง Prompt ให้บรรยายสิ่งที่ต้องการสร้าง อย่าใส่ทุกฟังก์ชันในครั้งแรก ใหเ้ริม่จากโครงสร้างหลักหรือ 
MVP ก่อน 

ตัวอย่าง Prompt เริ่มต้น: 

สร้างเว็บแอปพลเิคชันสำหรับลงทะเบียนเข้าร่วมกจิกรรมอบรมด้านสิ่งแวดลอ้ม 
 
กลุ่มผู้ใช้มี 2 กลุ่ม: 
1. ผูส้มัคร 



2. เจ้าหน้าที ่
 
เวอร์ชันแรกให้สร้างเฉพาะ Frontend และใช้ข้อมูลตัวอย่างก่อน 
 
หน้าที่ต้องมี: 
- หน้าแรกแสดงช่ือกจิกรรม รายละเอียด วัน เวลา สถานที่ และจำนวนที่นัง่ 
- หน้ารายการกจิกรรม 
- หน้ารายละเอียดกิจกรรม 
- แบบฟอร์มลงทะเบียน 
- หน้าสำเรจ็หลังลงทะเบียน 
- Dashboard เจ้าหน้าที่แบบข้อมลูตัวอย่าง 
 
การออกแบบ: 
- ภาษาไทย 
- เรียบง่าย เป็นมิตร และดูเป็นมืออาชีพ 
- ธีมสีเขียวธรรมชาติ 
- รองรับมือถือ แท็บเล็ต และคอมพิวเตอร์ 
- ใช้การ์ด มมุโค้ง และพื้นที่ว่างอ่านง่าย 
 
ยังไม่ต้องเช่ือมฐานข้อมลูหรือระบบเข้าสู่ระบบ 

Lovable รองรับการบรรยายแอปด้วยภาษาธรรมชาติ และเอกสารแนะนำว่าการใหร้ายละเอียดชัดเจนจะช่วยให้
ได้ผลลพัธ์ตรงข้ึน  

ขั้นที่ 3 ตรวจสอบโครงสรา้งแรก 

หลงัระบบสร้างเสรจ็ อย่ารบีเพิม่ฐานข้อมลูทันที ให้ตรวจสอบก่อนว่า 

• มีหน้าครบหรือไม ่ 
• เมนูไปถูกหน้าหรือไม ่ 
• ปุ่มทำงานหรือไม่  
• ข้อความภาษาไทยถูกต้องหรือไม ่ 



• แบบฟอร์มมีช่องครบหรือไม่  
• มือถือแสดงผลดีหรือไม่  
• สีและตัวอักษรอ่านง่ายหรือไม่  

ขั้นที่ 4 แก้ทีละเรื่อง 

หลีกเลี่ยง Prompt แบบนี้: 

ช่วยปรับใหส้วยข้ึนและเพิ่มระบบสมาชิก ฐานข้อมูล รายงาน อีเมล และแก้ปุ่มทั้งหมด 

ควรแยกเป็นคำสัง่ย่อย เช่น 

ปรับเฉพาะหน้าแรกให้มลีำดับข้อมลูดังนี:้ 
1. Hero section 
2. กิจกรรมที่กำลงัเปิดรบั 
3. จุดเด่นของกจิกรรม 
4. ข้ันตอนการสมัคร 
5. คำถามที่พบบ่อย 
6. Footer 
 
อย่าแก้ไขหน้าอื่นและอย่าเปลี่ยนโครงสร้างฐานข้อมูล 

จากนั้นจงึสัง่ต่อ: 

ปรับแบบฟอรม์ลงทะเบียนใหเ้หมาะกบัมือถือ 
ให้แต่ละช่องเรียงหนึง่คอลมัน์บนหน้าจอขนาดเล็ก 
เพิ่มข้อความแจง้เตือนใต้ช่องที่กรอกไม่ครบ 
อย่าแก้ Dashboard 

หลักสำคัญคือ หนึ่ง Prompt ต่อหนึ่งเปา้หมายหลัก 

 

 



5. สูตรเขยีน Prompt ท่ีใช้ได้ดี 

ใช้โครงสร้างนี้: 

Context + Goal + Users + Features + Rules + Design + Constraints 

ตัวอย่าง: 

บริบท: 
ระบบนี้ใช้สำหรับโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการอนรุักษ์พลังงานและสิง่แวดล้อม 
 
เป้าหมาย: 
ช่วยให้นักเรียนแกนนำบันทึกกจิกรรมและติดตามผลการดำเนินงานของโรงเรียน 
 
ผู้ใช้งาน: 
- นักเรียนแกนนำ 
- ครูที่ปรึกษา 
- ผู้ดูแลโครงการ 
 
ฟังก์ชัน: 
- เข้าสูร่ะบบ 
- สร้างกิจกรรม 
- อปัโหลดภาพ 
- บันทึกผลลัพธ์ 
- แสดงคะแนนรายหมวด 
- Dashboard สรปุผล 
 
กฎ: 
- นักเรียนแก้ไขได้เฉพาะข้อมูลของโรงเรียนตนเอง 
- ครูอนุมัติกจิกรรมได้ 
- ผู้ดูแลเห็นทุกโรงเรียน 
- กจิกรรมต้องมีช่ือ วันที่ หมวด และคำอธิบาย 



 
การออกแบบ: 
- ภาษาไทย 
- ทันสมัย เหมาะกับนกัเรียนมัธยม 
- ใช้สเีขียว น้ำเงิน และพื้นหลงัสอี่อน 
- รองรับมือถือ 
 
ข้อจำกัด: 
เริ่มจาก Frontend และข้อมลูจำลองก่อน 
ยังไม่ต้องเช่ือมฐานข้อมลู 

ใช้ Prompt แบบ Acceptance Criteria 

Acceptance Criteria คือเกณฑ์ที่ใช้ตัดสินว่างานเสรจ็หรือยัง 

ตัวอย่าง: 

ปรับหน้ารายการกจิกรรม โดยถือว่างานสำเร็จเมื่อ: 
 
- ผู้ใช้ค้นหาจากช่ือกิจกรรมได้ 
- กรองตามเดือนและสถานะได้ 
- แสดงผลเป็นการ์ดบนมือถือ 
- แสดงผลเป็นตารางบนหน้าจอใหญ ่
- เมื่อไมม่ีข้อมลูให้แสดง Empty State 
- ปุ่มดูรายละเอียดเช่ือมไปหน้ารายละเอียดได ้
- ห้ามเปลี่ยนส่วน Header และ Footer 

Prompt แบบนี้ช่วยลดการตีความคลาดเคลื่อนได้มาก 

 
 
 



6. Plan Mode, การทำทีละขั้น และการใชเ้ครดิต 

สำหรับงานที่มหีลายส่วน ควรขอให้ Lovable วางแผนก่อนลงมอื เช่น 

ยังไม่ต้องแก้โค้ด 
 
ช่วยวิเคราะห์โปรเจกต์นี้และเสนอแผนเพิ่มระบบสมาชิก โดยอธิบาย: 
1. หน้าที่ตอ้งเพิ่ม 
2. ตารางฐานข้อมูลที่ต้องม ี
3. สทิธ์ิของผู้ใช้แต่ละประเภท 
4. ความเสี่ยงด้านความปลอดภัย 
5. ลำดับการพัฒนา 
 
รอให้ฉันตรวจแผนกอ่นจงึค่อยลงมือ 

เอกสารแนวปฏิบัติของ Lovable แนะนำให้ตัง้รากฐานของโปรเจกต์ ใช้ Knowledge หรือ Context, 
Plan mode, Visual edits และระบบควบคุมเวอร์ชันอย่างเหมาะสม  

แนวทางประหยัดเครดิต: 

• วางแผนก่อนสั่งสร้าง  
• รวมการแก้ไขเล็ก ๆ ทีเ่กี่ยวข้องกัน  
• หลีกเลี่ยงคำว่า “ทำให้ดีข้ึน” โดยไม่ระบจุุด  
• ใช้ Visual Edit เมื่อแกส้ี ขนาด ระยะห่าง หรอืข้อความ  
• ตรวจ Preview ก่อนสง่ Prompt รอบใหม ่ 
• เก็บเวอร์ชันที่ใช้งานได้ก่อนเพิ่มฟงัก์ชันใหญ่  

 

7. การเชื่อมฐานข้อมูล 

เมื่อหน้าจอและ User flow เริ่มนิง่ จึงค่อยเช่ือม Backend 



ทางเลือกท่ี 1: Lovable Cloud 

เหมาะกับผู้เริ่มต้นที่ตอ้งการใหร้ะบบจัดการโครงสร้างพื้นฐานโดยไม่ต้องตั้งค่าหลายบริการเอง 

ทางเลือกท่ี 2: Supabase 

เหมาะเมื่อคุณต้องการ 

• ฐานข้อมูล  
• สมัครสมาชิกและเข้าสู่ระบบ  
• อัปโหลดไฟล์  
• กำหนดสทิธ์ิข้อมูล  
• เช่ือม API  
• ดูและบริหารข้อมลูจาก Dashboard ของ Supabase  

ข้ันตอนทั่วไปคือสร้างบญัชี Supabase สร้าง Project แล้วเช่ือมจากส่วน Integrations ของ Lovable หลัง
เช่ือมแล้วสามารถสั่งเพิ่มระบบ Login หรือให้ Lovable สรา้ง Schema ของฐานข้อมลูได้  

ตัวอย่าง Prompt: 

เช่ือมโปรเจกต์นี้กบั Supabase 
 
สร้างตารางดงันี้: 
 
1. profiles 
- id เช่ือมกับ auth.users 
- full_name 
- role มีค่า participant หรือ admin 
- organization 
- created_at 
 
 
 



2. activities 
- id 
- title 
- description 
- activity_date 
- location 
- capacity 
- status 
- created_at 
 
3. registrations 
- id 
- user_id 
- activity_id 
- registration_status 
- payment_status 
- created_at 
 
กำหนดความสัมพันธ์ของตารางให้ถูกต้อง ยังไม่ต้องสร้าง Dashboard เพิม่ หลงัทำเสร็จใหอ้ธิบายสิง่ทีส่ร้าง 

จากนั้นเพิม่ Authentication: 

เพิ่มระบบสมัครสมาชิกและเข้าสูร่ะบบด้วยอีเมลและรหสัผ่าน 
 
เมื่อสมัครสำเร็จ: 
- สร้างข้อมลูในตาราง profiles อัตโนมัต ิ
- กำหนด role เริ่มต้นเป็น participant 
- พาไปหน้า Dashboard ของผู้ใช้ 
 
 
 



เพิ่มหน้า: 
- Login 
- Sign up 
- Forgot password 
- Reset password 
 
ห้ามใหผู้้ใช้เลอืก role เป็น admin ตอนสมัคร 

 

8. ความปลอดภัยท่ีผู้เริ่มต้นต้องระวัง 

การที่แอปทำงานได้ ไม่ได้หมายความว่าแอปปลอดภัยแล้ว 

8.1 อย่าเก็บ Secret ใน Frontend 

ข้อมูลต่อไปนี้ไม่ควรเขียนไว้ในโค้ดหน้าเว็บทีผู่้ใช้ดาวน์โหลดได้: 

• Secret API key  
• Service role key  
• รหสัผ่านฐานข้อมูล  
• Private token  
• Credential ของบรกิารชำระเงิน  

ควรใช้ระบบ Secrets หรือฟงัก์ชันฝัง่เซิร์ฟเวอร ์

8.2 กำหนดสิทธิ์ท่ีฐานข้อมูล 

ห้ามพึ่งเพียงการซ่อนปุม่บนหน้าจอ เพราะผู้ใช้ที่มีความรูท้างเทคนิคอาจเรียกฐานข้อมลูโดยตรงได้ 

ตัวอย่างกฎ: 

• ผู้สมัครอ่านข้อมลูของตัวเอง  
• ผู้สมัครแก้ไขข้อมลูของตัวเอง  
• ผู้สมัครห้ามอ่านข้อมลูผูอ้ื่น  



• Admin อ่านและแก้ไขได้ทั้งหมด  

Prompt ตัวอย่าง: 

ตรวจสอบความปลอดภัยของ Supabase 
 
สร้างหรือปรับ Row Level Security ให้: 
- ผู้ใช้ที่เข้าสู่ระบบดูและแก้ไข profile ของตัวเองได้เท่านั้น 
- ผู้ใช้ดู registrations ของตัวเองได้เท่านั้น 
- ผู้ใช้สร้าง registration ในนามตัวเองได้เท่านั้น 
- admin สามารถดูและจัดการข้อมลูทั้งหมด 
- ผู้ที่ยงัไม่เข้าสูร่ะบบห้ามอ่าน registrations 
 
อธิบายแต่ละ policy ที่สร้าง และตรวจสอบว่าไม่มีตารางสำคัญเปิดเป็น public 

8.3 ข้อมูลส่วนบคุคล 

เก็บเฉพาะข้อมลูทีจ่ำเป็น และพจิารณาเรื่อง 

• วัตถุประสงค์ในการเก็บ  
• ความยินยอม  
• ระยะเวลาการเกบ็  
• ผู้มสีิทธ์ิเข้าถึง  
• การลบข้อมลู  
• การดาวน์โหลดข้อมลู  
• การแจง้เหตุข้อมูลรั่วไหล  

โดยเฉพาะระบบที่เก็บข้อมลูนักเรียน สุขภาพ เลขประจำตัวประชาชน หรือเอกสารสำคัญ ควรใหผู้้เช่ียวชาญ
ตรวจสอบก่อนเปิดใช้จริง 

 
 



9. วิธีทดสอบเว็บแอป 

สร้าง Test checklist ก่อน Publish 

9.1 ทดสอบหน้าจอ 

• Desktop  
• Tablet  
• Mobile  
• หน้าจอแนวตั้งและแนวนอน  
• ข้อความยาว  
• รูปภาพหลายขนาด  
• ข้อมูลจำนวนมาก  
• ไม่มีข้อมูล  

9.2 ทดสอบแบบฟอร์ม 

ลองกรณีต่อไปนี้: 

• ไม่กรอกข้อมูล  
• อีเมลไม่ถูกต้อง  
• กรอกข้อมูลซ้ำ  
• กรอกข้อความยาวมาก  
• อัปโหลดไฟล์ผิดประเภท  
• ไฟล์ใหญเ่กินกำหนด  
• กดปุ่มส่งซ้ำ  
• อินเทอร์เน็ตขาดระหว่างส่ง  

9.3 ทดสอบสิทธิ ์

สร้างบัญชีทดลองอย่างน้อย 3 แบบ: 

1. ผู้ใช้ทั่วไป A  



2. ผู้ใช้ทั่วไป B  
3. Admin  

ตรวจสอบว่า A มองไมเ่ห็นข้อมลูของ B และผู้ใช้ทั่วไปเข้าหน้า Admin ไม่ได้ 

9.4 ทดสอบ User journey 

ตัวอย่างเส้นทาง: 

เข้าเว็บไซต์ → ดูกิจกรรม → สมัครสมาชิก → ลงทะเบยีน → ได้รับการยืนยัน → ดูสถานะ → ยกเลิก
การลงทะเบียน 

ควรทำทุกขั้นตอนจริง ไม่ใช่แค่เปิดดูแต่ละหน้าแยกกัน 

 

10. วิธีแก้ปัญหาเมื่อระบบผิดพลาด 

ลำดับการแก้ท่ีแนะนำ 

ขั้นที่ 1 อ่านข้อความ Error 

อย่าสั่งเพียงว่า “แก้ใหห้น่อย” 

ให้คัดลอก Error และบอกเหตุการณ์ที่ทำใหเ้กิด เช่น 

เกิดข้อผิดพลาดเมื่อกดปุ่มบันทึกกจิกรรม 
 
ข้ันตอนที่ทำ: 
1. Login ด้วยบัญชี admin 
2. เปิดหน้า /admin/activities/new 
3. กรอกข้อมลูครบ 
4. กด Save 
 



ผลที่คาดหวัง: 
บันทึกข้อมลูและกลับไปหน้ารายการกจิกรรม 
 
ผลที่เกิดข้ึน: 
หน้าจอค้างและ Console แสดงข้อความ: 
[วางข้อความ error] 
 
ช่วยวิเคราะห์สาเหตุก่อน 
อย่าเปลี่ยน UI และอย่าแกส้่วนอื่นที่ไม่เกี่ยวข้อง 

ขั้นที่ 2 ใช้ Try to Fix 

Lovable มปีุ่ม Try to Fix สำหรับข้อผิดพลาดในการ Build เอกสาร Troubleshooting แนะนำใหล้องใช้ปุ่มนี้
ก่อน แล้วตรวจว่าปัญหาหายจรงิหรือไม่  

ขั้นที่ 3 ตรวจ Console และ Logs 

ปัญหา Frontend มักดูได้จาก Browser console ส่วนปัญหา Backend หรือฐานข้อมลูควรตรวจ Logs ของ 
Supabase หรือบรกิารทีเ่ช่ือมต่อ แล้วนำข้อความ Error ทีแ่ท้จรงิกลับมาให้ Lovable วิเคราะห ์ 

ขั้นที่ 4 แยกประเภทปัญหา 

อาการ จุดท่ีควรตรวจ 

หน้าเว็บขาว Build error, import หรือ JavaScript 

ปุ่มกดไม่ได้ Event handler, element ซ้อนทับ 

บันทึกไม่ได ้ Validation, database, permission 

Login ไม่ได้ Authentication configuration 

เห็นข้อมลูคนอื่น RLS หรอื authorization 

รูปไม่ขึ้น URL, storage policy, file path 

หน้าโหลดช้า รูปใหญ่, query มาก, component render ซ้ำ 

Publish แล้วต่างจาก Preview environment, build หรือ cache 



ขั้นที่ 5 ย้อนกลับเวอร์ชัน 

หาก AI แก้แล้วระบบเสียมากกว่าเดมิ ให้ย้อนกลับไปยงัเวอร์ชันที่ทำงานได้ เอกสารทางการแนะนำการใช้ 
Revert เมื่อการแก้ไขทำให้โปรเจกต์ติดขัด  

Prompt ทีเ่หมาะสม: 

การแก้ไขล่าสุดทำใหห้น้า Dashboard ใช้งานไม่ได้ 
 
กรุณา: 
1. เปรียบเทียบกบัเวอร์ชันก่อนหน้า 
2. ระบุไฟลท์ี่ถูกเปลี่ยน 
3. ระบุสาเหตทุี่น่าจะทำใหเ้กิดปญัหา 
4. แก้เฉพาะส่วนทีเ่กี่ยวข้อง 
5. ห้ามเปลี่ยนฐานข้อมลูและระบบ Login 

 

11. การเชื่อม GitHub 

แม้จะไม่ใช่นักพฒันา ก็ควรเช่ือม GitHub เมื่อโปรเจกต์เริ่มสำคัญ เพราะช่วยเรื่อง 

• สำรองโค้ด  
• เก็บประวัติการแก้ไข  
• ส่งให้นกัพัฒนาตรวจ  
• แก้โค้ดจากเครื่อง  
• ทำงานร่วมกัน  
• นำไป Deploy ที่อื่น  
• ลดการผูกติดกบัแพลตฟอรม์เดียว  

Lovable รองรับการซงิก์สองทางกบั GitHub และ GitLab โค้ดสามารถนำไปแก้ไขหรือ Deploy ภายนอกได ้ 

ข้อควรระวังคือการแก้โค้ดจากหลายทางพร้อมกันอาจเกิด Conflict จงึควรกำหนดว่าใครแกส้่วนใด และ Commit 
งานเป็นระยะ 



 

12. การเผยแพร่เว็บไซต ์

เมื่อระบบพรอ้ม ให้กด Publish และตั้ง URL ของโปรเจกต ์

Lovable สามารถเผยแพร่ผ่านโดเมน lovable.app ได้ และสามารถเช่ือม Custom domain ในแผนทีร่องรบั 
หลงั Publish แล้วสามารถอัปเดตเวอร์ชันใหม่ เปลี่ยน URL หรือกำหนดผูท้ี่เข้าถึงได้ตามตัวเลือกของแผน  

ข้ันตอนก่อน Publish: 

1. ตรวจข้อความและรูปภาพ  
2. ลบข้อมลูทดลอง  
3. ตรวจสทิธ์ิฐานข้อมูล  
4. ทดสอบมือถือ  
5. ทดสอบ Login และ Logout  
6. ทดสอบลืมรหัสผ่าน  
7. ตรวจ Privacy policy  
8. ตรวจ Contact information  
9. ตรวจ URL และ Metadata  
10. สำรองโค้ดไว้ใน GitHub  

Custom domain ต้องตั้งค่าผ่านส่วน Domains และโปรเจกต์ต้อง Publish ก่อนโดเมนจึงเริม่แสดงเว็บไซต์ได้  

 

13. ตัวอย่างโปรเจกต์สำหรับฝึก 

โปรเจกต์ท่ี 1: เว็บไซต์แนะนำศนูย์การเรียนรู ้

เหมาะสำหรบัฝึก: 

• Layout  
• Responsive design  



• เมนู  
• การ์ด  
• แกลเลอรี  
• Contact form  

Prompt: 

สร้างเว็บไซต์ภาษาไทยสำหรบัศูนย์การเรียนรู้ด้านพลงังานและสิง่แวดล้อม 
 
กลุ่มเป้าหมาย: 
- โรงเรียน 
- คร ู
- ผู้บริหารสถานศึกษา 
- HR บริษัท 
- องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
 
หน้าที่ต้องมี: 
- หน้าแรก 
- เกี่ยวกับเรา 
- หลกัสูตรและกิจกรรม 
- ค่ายสำหรับโรงเรียน 
- กจิกรรมสำหรบัองค์กร 
- บทความ 
- ติดต่อเรา 
 
หน้าแรกประกอบด้วย: 
- Hero พร้อมปุม่ดูหลักสูตรและติดต่อจัดกจิกรรม 
- จุดเด่นของศูนย์ 
- กลุ่มหลักสูตร 
- ผลลัพธ์ทีผู่้เข้าร่วมจะไดร้ับ 
- กจิกรรมล่าสุด 



- ความคิดเห็นจากผู้ใช้บริการ 
- Call to action 
- Footer 
 
ออกแบบแนวธรรมชาติร่วมสมัย 
ดูเป็นมืออาชีพและเป็นมิตร 
รองรับมอืถือ 
ใช้ข้อมูลตัวอย่างและภาพ placeholder 
ยังไม่ต้องมฐีานข้อมูล 

โปรเจกต์ท่ี 2: แบบประเมินความสมัพันธ์ 30 ข้อ 

เหมาะสำหรบัฝึก: 

• Form  
• State  
• การคำนวณ  
• Progress bar  
• Result page  
• การแสดงคำแนะนำตามคะแนน  

Prompt: 

สร้างเว็บแอปแบบประเมินความสัมพันธ์คู่รกัจำนวน 30 ข้อ 
 
แต่ละข้อมีคำตอบ 5 ระดบั: 
1 = ไม่เป็นจริงเลย 
2 = ค่อนข้างไม่จริง 
3 = ปานกลาง 
4 = ค่อนข้างจริง 
5 = เป็นจริงมาก 
 



ฟังก์ชัน: 
- แสดงทลีะข้อ 
- มี progress bar 
- ย้อนกลบัไปแก้คำตอบได้ 
- ป้องกันการข้ามข้อ 
- คำนวณคะแนนเมื่อทำครบ 
- แสดงคะแนนรวม 
- แสดงผลแยกเป็น 5 มิต ิ
- แสดงคำอธิบายและคำแนะนำ 
- มีปุ่มเริม่ใหม ่
- ไมเ่ก็บข้อมูลส่วนบุคคล 
 
ใช้ข้อมูลคำถามตัวอย่างก่อน 
ออกแบบใหส้งบ น่าเช่ือถือ และอ่านง่ายบนมือถือ 
เพิ่มข้อความว่าแบบประเมินนี้ไม่ใช่เครื่องมือวินิจฉัยทางการแพทย์ 

โปรเจกต์ท่ี 3: ระบบลงทะเบียนกิจกรรม 

เหมาะสำหรบัฝึก Full-stack: 

• Database  
• Authentication  
• CRUD  
• Admin dashboard  
• File upload  
• การกำหนดสิทธ์ิ  

ลำดับสร้างที่เหมาะสม: 

1. สร้างหน้าจอด้วยข้อมูลจำลอง  
2. ตรวจ User flow  
3. เช่ือม Supabase  



4. สร้างตาราง  
5. เพิ่ม Login  
6. เช่ือมแบบฟอรม์กบัฐานข้อมลู  
7. สร้าง Admin dashboard  
8. เพิ่ม RLS  
9. ทดสอบสิทธ์ิ  
10. Publish  

โปรเจกต์ท่ี 4: Green School Activity Tracker 

เหมาะกับงานด้านสิ่งแวดล้อมและการศึกษา 

ฟังก์ชัน: 

• โรงเรียนสมัครเข้าระบบ  
• บันทึกกจิกรรม  
• เลือกหมวดพลังงาน น้ำ ขยะ พื้นที่สีเขียว  
• อัปโหลดหลักฐาน  
• ครูตรวจสอบ  
• คำนวณคะแนน  
• Dashboard รายโรงเรียน  
• Leaderboard  
• รายงานรายเดือน  
• Export CSV  

Prompt เริ่มต้น: 

สร้างต้นแบบเว็บแอป Green School Activity Tracker 
 
วัตถุประสงค์: 
ให้โรงเรียนบันทกึและติดตามกิจกรรมด้านการอนุรกัษ์พลงังานและสิง่แวดล้อม 
 



ผู้ใช้: 
- นักเรียนแกนนำ 
- ครูที่ปรึกษา 
- ผู้ดูแลโครงการ 
 
สร้าง Frontend ด้วยข้อมูลตัวอย่างก่อน 
 
หน้าที่ต้องมี: 
- Login 
- Dashboard โรงเรียน 
- เพิ่มกจิกรรม 
- รายการกิจกรรม 
- รายละเอียดกจิกรรม 
- คะแนนรายหมวด 
- Leaderboard 
- Dashboard ผู้ดูแลระบบ 
 
หมวดกิจกรรม: 
- พลังงาน 
- น้ำ 
- ขยะ 
- การเดินทาง 
- อาหาร 
- พื้นที่สเีขียว 
- การสื่อสารและรณรงค์ 
 
Dashboard แสดง: 
- คะแนนรวม 
- จำนวนกิจกรรม 
- กจิกรรมล่าสุด 



- คะแนนแยกหมวด 
- ความคืบหน้ารายเดือน 
 
ออกแบบให้เหมาะกับนักเรียนมัธยม 
ทันสมัย สนุก แต่ยังดูน่าเช่ือถือ 
รองรับภาษาไทยและมือถือ 

 

14. แผนฝึกใช้ Lovable สำหรับผู้เริ่มต้น 14 วัน 

วันท่ี 1–2: เรียนรู้โครงสร้างเว็บ 

ศึกษา: 

• หน้าเว็บ  
• Component  
• Frontend  
• Backend  
• Database  
• Authentication  

เป้าหมายคืออธิบายแอปหนึ่งระบบได้ว่า “มีใครใช้ ใช้ทำอะไร และมีหน้าอะไรบ้าง” 

วันท่ี 3–4: สร้างเว็บไซต์แบบไม่มีฐานข้อมลู 

สร้างเว็บไซต์ 4–5 หน้า ฝึก: 

• Prompt  
• Layout  
• Responsive  
• Visual edits  
• เมนู  



วันท่ี 5–6: สร้างแบบฟอร์มและระบบคำนวณ 

เช่น แบบประเมิน เครื่องคิดคาร์บอน หรือแบบสำรวจ 

วันท่ี 7: ฝึกแก้ Bug 

จงใจทดสอบ: 

• ช่องว่าง  
• ข้อมูลผิด  
• ปุ่มซ้ำ  
• มือถือ  
• URL ผิด  

วันท่ี 8–9: เชื่อม Supabase 

ฝึกสร้าง: 

• ตาราง  
• เพิ่มข้อมลู  
• อ่านข้อมูล  
• แก้ไขข้อมูล  
• ลบข้อมลู  

วันท่ี 10: เพ่ิม Login 

สร้างบัญชีผู้ใช้และหน้า Protected route 

วันท่ี 11: เรียนรู้ Role และ RLS 

แยก User กบั Admin และทดสอบการเข้าถึงข้อมูล 

วันท่ี 12: เชื่อม GitHub 

เรียนรู้คำพื้นฐาน: 



• Repository  
• Commit  
• Branch  
• Sync  
• Revert  

วันท่ี 13: ทดสอบระบบครบวงจร 

ใช้ Test checklist และให้คนอื่นทดลอง 

วันท่ี 14: Publish 

เผยแพร่ เกบ็ Feedback และวางรายการพฒันาเวอร์ชันต่อไป 

 

15. ข้อผิดพลาดท่ีผู้เริ่มต้นพบบ่อย 

เริ่มจากระบบใหญ่เกินไป 

แทนที่จะสร้าง “ระบบบรหิารโรงเรียนครบวงจร” ให้เริ่มจาก “ระบบบันทึกกจิกรรมของนักเรียนแกนนำ” 

เปลี่ยนความต้องการระหว่างทางบ่อย 

ก่อนสร้าง ให้เขียนขอบเขตของ Version 1 ให้ชัด 

สั่งหลายเรื่องใน Prompt เดียว 

ทำให้ AI แก้ส่วนที่ไมเ่กี่ยวข้องและหา Bug ยาก 

เชื่อว่า AI ทำถูกท้ังหมด 

ต้องตรวจโค้ด พฤติกรรม สิทธ์ิ และข้อมลูทุกครั้ง 

เชื่อมฐานข้อมูลเร็วเกินไป 



ควรทำ UI และ User flow ให้ค่อนข้างนิ่งก่อน 

ไม่มีข้อมูลตัวอยา่ง 

ควรเตรียม Mock data ที่ใกล้เคียงข้อมูลจรงิ เพื่อดูว่าหน้าจอรองรบัข้อความยาวและข้อมลูจำนวนมากหรือไม่ 

ไม่สำรองเวอร์ชัน 

เช่ือม GitHub หรือใช้ระบบประวัติเวอร์ชันก่อนเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ 

เปิดใช้จริงโดยไม่ตรวจ Security 

ระบบที่มี Login ไม่ได้แปลว่าข้อมลูทุกอย่างถูกป้องกันแล้ว 

 

สรุปกระบวนการทำงานท่ีแนะนำ 

ใช้วงจรนี้ทุกโปรเจกต์: 

คิดปัญหา → กำหนดผู้ใช้ → เขยีน User flow → ระบุหน้าจอ → สร้าง Frontend → ทดสอบ → 

เชื่อมฐานข้อมูล → กำหนดสิทธิ์ → ทดสอบความปลอดภัย → เชื่อม GitHub → Publish → เก็บ 

Feedback → ปรบัปรุง 

สำหรับโปรเจกต์แรก ผมแนะนำใหเ้ริม่จาก ระบบลงทะเบียนกิจกรรมขนาดเล็ก หรือ แบบประเมิน
ออนไลน์ เพราะมีขอบเขตชัด ได้ฝึกทั้ง UI, Form, Logic, Database และ Dashboard โดยไม่ซบัซ้อนเกินไปครับ 

 


